FRUHJAHR & SOMMER 2025
IM FINEST HIDEAWAY SEEFISCHER
AM MILLSTATTER SEE
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Mit 2 Gault&Millau Hauben und 2
Gabeln im Falstaff zahlt unser Restau-
rant zu einem der besten am Millstatter

See. Unsere Kulinarik spannt sich von
der nahen Adria mit Meeresfisch bis
hinauf zu den umliegenden Almen,
wo die Tiere noch so aufwachsen wie
friiher. Mediterrane Kiiche nennen
das viele. Wir sagen: Das Beste aus
naher Umgebung. Auch bei den
Weinen ziehen wir die Grenzen nach
unseren eigenen Vorlieben: Vieles

aus Osterreich und Ausgewihltes aus
Slowenien, Italien und Frankreich. Von
Klassikern bis hin zu biodynamischen
Tropfen. Immer ein Genuss.

WIR VERWOHNEN
DICH. AUCH
KULINARISCH.
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WILLKOMMEN IM
FINEST HIDEAWAY

Es ist eine Sehnsucht, die wir alle

kennen: Endlich einmal NICHTS tun.

Im Seefischer schaffen wir fiir unsere
Gaste dafir alle Voraussetzungen.
Zugegeben, wir tun uns auch leicht:
Der Blick vom Seefischer auf den
Millstatter See mit dem Yacht-Hafen
und weiter auf die umliegenden Ber-
ge verfiihrt schon allein zu MiiRig-
gang und Trdumereien. Wir haben
uns dartiber hinaus aber auch vieles
einfallen lassen, um den Seefischer
fir unsere Gaste zu einem auler-
gewohnlichen und besonderen Ort
zu machen: Wunderschone Suiten

und Zimmer, der SPA-Bereich mit

AuBenpool und Seesauna, eine Viel-
zahl von Aktivitdten von Yoga am
Steg tiber Kalt- und Eisbaden bis hin
zu gefiihrten Wanderungen zu den
magischen Kraftplatzen des Mirnocks
oder romantischen Ausfahrten mit
dem Ruderboot bei Sonnenaufgang
oder Sonnenuntergang.

Zur schonsten Zeit, am schonsten
Ort. Wir freuen uns ber ein Wieder-
sehen im Seefischer.

Eure Gastgeber,
Elisabeth & Michael
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Einfach mal abtauchen? Das tut dem
Korper gut und auch der Seele. Im
Seefischer werden unsere Géste mor-
gens beim Yoga- und Kaltbade-Retreat
von erfahrenen Profis begleitet. Ganz
besondere Kréfte gehen vom kalten
Wasser aus. Wir nutzen dazu den
glasklaren Gebirgsbach, der genau
beim Seefischer in den Millstatter See
miindet und auch im Sommer die
perfekte Frische garantiert.

NEU IM SEEFISCHER:
YOGA & KALTBADE

RETREAT

Du erlebst die aullergewdhnliche
Energie des Wassers gemeinsam mit
erfahrenen Kaltbadeprofis. Es ist eine
Riickkehr zur Ruhe: Die Herzfrequenz
ist wahrend des Kaltbadens zwar er-
hoht, verlangsamt sich danach jedoch
signifikant. Dieser Zustand der Ruhe
hat viele positive Auswirkungen — zum
Beispiel auch auf den Schlaf. Am Ufer
des Sees finden auch unsere Yoga-Les-
sons statt: Vinyasa-Yoga wird mit einer
intensiven Atemlenkung getibt.

Ein wichtiges Ziel ist es, die eigene
Kraft und Lebendigkeit zu erfahren.
Beim Hatha-Yoga sind Atemiibungen
(Pranayama), mentale Entspannungs-
techniken und Meditation wichtig.
Beim Hatha-Yoga setzen die Techni-
ken am Kérper an und fiihren weiter
tiber den Atem zum Geist. Durch das
Yin-Yoga kannst Du loslassen und
auf diese Weise tiefe Entspannung

erfahren.



YOGA & KALTBADE
RETREAT

Durchgehend giiltig von

27.04.-2.11.2025

INKLUSIVE

e 4 oder 7 Nachte inkl. Gourmet-Halbpension

Je nach Aufenthaltsdauer:
e 1 oder 2 professionell gefiihrte Kaltbade-
Erlebnisse im glasklaren Gebirgsbach oder See
¢ 1 oder 2 Yoga-Lessons mit Yoga-Lehrerin
e 1 gefiihrte Wanderung in den
Karntner Nockbergen

4 Nichte ab € 670,— pro Person
7 Nichte ab € 1070,— pro Person

Viele weitere Tipps und
Angebote: seefischer.at




UNVERGESSLICHE
MOMENTE IM SEEFISCHER

AUSFAHRT MIT
DEM RUDERBOOT _
Es gibt nichts Schoneres,
als die Stille mitten
am See zu genielen.

DER SEE GANZ
FUR DICH

Ein einmaliges Erlebnis: Der See liegt

Dir zu Fiiken. Die Sonne warmt Herz
und Seele. So fiihlt sich Gliick an.

UNTER DEN STERNEN

Hier bei uns am Millstatter See ist
der Himmel so klar, dass die Sterne
besonders hell gldnzen.



ENTSPANNUNG IM
SPA-SALON

Lass Dich einfach einmal verwohnen.

Im SPA-Salon bieten wir viele unter-

schiedliche Behandlungen an. Diese

werden mit hochwertigen Produkten,

—  wie QMS, Phytomer und Alpienne
— gemacht sowie regionale Produkte

wie Zirbendl fiir die Zirbendl-
massagen vewendet.

WEITERE
SPECIALS &
TERMINE

MAI SPECIAL
30.4.-2.5.2025
8.5.-11.5.2025
15.5.-18.5.2025

SEEFISCHER & FRIENDS
GOLF-WOCHENENDE
23.5.-25.5.2025

KURZE WELLNESS-
AUSZEIT
18.5.-21.6.2025
14.9.-2.11.2025

TRUFFEL
HIGHLIGHTS
24.10.-26.10.2025
31.10.-2.11.2025
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Alle Infos, Reservierungen und
mehr Angebote:
seefischer.at/angebote




IM SEEFISCHER
FINEST HIDEAWAY
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Hotel Seefischer****S
FINEST HIDEAWAY
Fischerweg 1 19873 Débriach am Millstitter See
T +43 4246 77120 | hotel@seefischer.at
seefischer.at



